
👨‍👩‍👧

子どもへの声かけシート
そのまま使える！魔法のことば25

【幼児版】2〜6歳

🐻  やってみよう（勉強・活動前）

1 やりたくない イヤイヤ 💡 一緒にやる

2 動かない ぐずぐず 💡 2択にする

3 ダラダラ 遊びたい 💡 競争にする

4 着替えない 甘える 💡 見守る

5 食べない 遊び食べ 💡 小さく区切る

🐰  やっているとき（活動中）

6 ぼーっと 止まる 💡 指さし一緒に

7 集中切れ キョロキョロ 💡 残り量を見せる

8 固まる 不安そう 💡 手を添える

9 黙る 迷ってる 💡 選択肢を出す

10 片付けない 散らかす 💡 場所を聞く

🌸  まちがえたとき・泣いたとき

11 泣く できない 💡 成功を思い出させる

12 怒る かんしゃく 💡 気持ちを受け止める

13 落ち込む しょんぼり 💡 ぎゅっとする

14 言葉が出ない もどかしい 💡 ゆっくり繰り返す

15 寝ない 興奮 💡 静かにそばに

💬 いっかいだけやってみよう！

💬 どっちにする？

💬 よーいどん！

💬 じぶんでできるかな？

💬 ひとくちだけ

💬 ここどこかな？

💬 もうちょっとだよ

💬 一緒にやろう

💬 これかな？あれかな？

💬 どこにしまう？

💬 できたことあるよ！

💬 いやだったね

💬 練習中だよ、大丈夫！

💬 まねしてみて

💬 目つぶってみよう



🌿  毎日のこと（日常・時間）

16 日付 わからない 💡 カレンダー指さし

17 曜日 わからない 💡 楽しく確認

18 時間 わからない 💡 時計を一緒に見る

19 朝 ボーッ 💡 興味から始める

20 言葉少ない 無口 💡 はい/いいえで聞く

💛  気持ち・ほめる

21 感情 表現できない 💡 表情カード

22 感情 怒る 💡 気持ちを聞く

23 できた 嬉しい 💡 ハイタッチ

24 自信ない 不安 💡 一緒に確認

25 成長した 変化 💡 変化を伝える

🎁  LINE登録プレゼント ｜ 🌟  ご自由にお使いください 💕

💬 今日は何日かなー？

💬 今日は○曜日！なんの日？

💬 長い針どこかな？

💬 今日なにたべようか？

💬 楽しかった？

💬 うれしいかお？かなしいかお？

💬 どうしたの？

💬 やったね！すごい！

💬 できてるよ、見て！

💬 きのうよりじょうずだよ


